
Roma Capitale e l’IRCCS San Raffaele Pisana hanno stabilito un rapporto di collabora-
zione per elaborare un modello integrato per il trattamento delle persone affette da 
Malattia di Parkinson e Parkinsonismi. Il Progetto è finalizzato alla sperimentazione di 
un sistema di integrazione socio-sanitaria attraverso servizi di tele-assistenza e attività 
di formazione destinata agli operatori che prestano assistenza domiciliare e ai caregi-
ver che svolgono un ruolo fondamentale nell’ambito dell’assistenza familiare.

La pandemia in atto ha avuto un profondo impatto 
sull’organizzazione delle attività socio-assistenziali ri-
volte alle persone con malattie neurodegenerative ed in 
particolare per il Malattia di Parkinson e ai loro caregiver. 
È interesse di Roma Capitale attivarsi in tal senso attra-
verso la formazione di operatori che possano garantire 
l’assistenza domiciliare in modo efficace ed efficiente, po-
nendo particolare attenzione non solo alle misure di mas-
sima protezione ma anche allo sviluppo di progettualità di 
sostegno con i migliori strumenti. L’innovazione digitale è 
l’occasione per un’assistenza socio-sanitaria regolare 
e monitorata delle malattie croniche, con la possibi-
lità di seguire le persone a domicilio e diviene uno 
strumento sicuramente da privilegiare  
in questo particolare periodo storico.

L’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
San Raffaele Pisana è leader nel campo della riabi-

litazione e punto di riferimento nella ricerca. È una del-
le strutture “San Raffaele” site sul territorio nazionale e 

comprende anche il “Centro di Ricerca Parkinson”, diretto 
dal Prof. Fabrizio Stocchi, che fa parte della rete Parkinson 

ed è in collegamento con altri centri nazionali ed interna-
zionali. Il Centro è coinvolto nei più rilevanti trial clinici per 
la sperimentazione di nuovi farmaci per la Malattia di Par-
kinson e parkisonismi; conduce, inoltre, numerosi progetti 
di ricerca e studi epidemiologici/osservazionali volti alla 
comprensione di specifici aspetti della malattia, fornen-
do ai pazienti l’opportunità di essere coinvolti nella speri-
mentazione e di partecipare attivamente alla ricerca su 
queste malattie.

✔   Erogare percorsi di formazione inerenti 
il programma psicoeducativo nella 

malattia per i pazienti e i loro caregiver
✔   Erogare forme di sostegno 

psicologico di gruppo per i pazienti 
e i caregiver

✔   Progettare ed erogare percorsi di formazione specialistica per 
gli operatori socio sanitari che svolgono assistenza domiciliare 

al fine di fornire delle competenze specifiche nell’assistenza  
alle persone affette da Malattia di Parkinson e Parkinsonismi

✔   Mettere a disposizione delle persone affette 
dalla patologia di Parkinson i servizi erogati, 

nell’immediato attraverso il Numero Verde gestito 
dal Centro e a regime on-line con Portale Dedicato

✔   Erogare percorsi di video lezioni 
di fisioterapia e logopedia  

per le persone affette da Malattia  
di Parkinson

Progetto  
per la tele assistenza  

e il monitoraggio delle persone affette  
da malattia di Parkinson e parkinsonismi, 

formazione rivolta agli operatori socio sanitari

Attività

La No.Do. e Servizi Società di Ingegneria è storicamente vicina alle iniziative sociali a sostegno 
delle categorie fragili. In occasione del Santo Natale 2020 la Società, particolarmente sensibile 
alla problematica, ha deciso di aderire a questa iniziativa, donando il budget, tradizional-
mente dedicato ai doni natalizi, al Centro di Ricerca Parkinson dell’IRCCS San Raffaele Pisana


